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Architecture néo-classique de l’époque sarde : hôtel de ville et son quartier 
Samedi et dimanche • 10h30 et 14h30 • Durée : 1h • Rendez-vous devant la mairie 
Suivez le guide pour une visite de ce bâtiment emblématique du XIXe siècle. Au fil du 
lien entre choix architecturaux et volonté politique, cette visite commentée mettra en 
lumière le symbolisme architectural d’Etat au temps du Risorgimento (1815-1860). 
 
Architecture Renaissance : balade en ville • Samedi à 16h30 • Dimanche à 10h30 et 
16h30 • Durée : 1h • Rendez-vous devant la mairie 
La Roche recèle de nombreux éléments bâtis au XVIe siècle dans un style architectural 
bien particulier et facilement reconnaissable. Ce style caractéristique de la Renaissance 
savoyarde, également nommé "style Charlotte d’Orléans-Longueville", habille les     
bâtiments avec une grande élégance. 
 
Une architecture aux multiples influences : chapelle du couvent des Sœurs de la 
Charité • Samedi et dimanche • 14h30 • Durée : 1h 
Rendez-vous devant la chapelle • 247 rue sœur Jeanne-Antide Thouret 
De style néo-romano-byzantin, la chapelle de ce couvent vous dévoilera les diverses 
inspirations et influences qui marquent son architecture originale grâce aux explications 
des Sœurs de la Charité et d’une Guide du Patrimoine de Savoie Mont-Blanc. 
 
Architecture à l’époque baroque : retable et chapelle des bernardines, collège  
Sainte-Marie • Samedi et dimanche • 14h • Durée : 1h 
Rendez-vous devant la chapelle • Faubourg Saint-Bernard 
Exceptionnellement ouverte au public, la chapelle de l’ancien monastère des            
bernardines dévoile son superbe retable du XVIIIe siècle fraichement restauré. 
L’harmonium des bernardines a lui aussi bénéficié d’une récente restauration, un       
bénévole passionné vous offrira une intéressante explication technique et instrumentale. 
 
Architecture gothique et néo-gothique : église Saint-Jean-Baptiste 
Samedi et dimanche • 16h • Durée : 45 minutes  Rendez-vous devant l’église • Place 
Saint-Jean 
Pour tout savoir sur la différence entre l’architecture gothique et néo-gothique, pour 
découvrir quelques secrets de construction de ce bâtiment emblématique. 

Les du Patrimoine 

SAMEDI 20 ET DIMANCHE 21 SEPTEMBRE 
Thème européen "Patrimoine architectural". 
Toutes les visites et entrées sont gratuites. 
Renseignements : Office de Tourisme La Roche-sur-Foron - 04 50 03 36 68 

VISITES GUIDÉES AVEC LES GUIDES DU PATRIMOINE DE SAVOIE MONT-BLANC 

LA ROCHE-SUR-FORON 



Les du Patrimoine 

LA TOUR DES COMTES DE GENÈVE - Visites libres 

Samedi 14h-18h • Dimanche 10h-12h et 14h-18h 

Place Saint-François 
En fondant, les glaciers de l'ère quaternaire ont laissé au pied 
du Foron ce gros bloc de roche,   donnant son nom à la ville. 
Montez au sommet de cette Tour du XIIIe siècle pour admirer 
un panorama grandiose qui n'aura plus de secret pour vous 
grâce à deux tables d'orientation panoramiques. 
Après l’effort, vous pourrez profiter du stand buvette et 
crêpes tenu par les bénévoles de l’Office de Tourisme. 

Samedi 14h-17h • Dimanche 10h-12h30 et 13h10-16h 
Château de l’Echelle au 1er étage 
Portes ouvertes de la bibliothèque Paul et Suzanne           
Guichonnet. Grande braderie de livres et exposition "De 
la fouille au dessin". 
 
Dimanche • 16h • Château de l’Echelle au 1er étage 
Conférence "De la fouille au dessin" par David Fert,  
illustrateur pour l’archéologie. 

ACADÉMIE DU FAUCIGNY 

JEU DE PISTE "MILO ET L’ÉNIGME DU MÉTIER DISPARU" 

Livret disponible à la mairie, à la tour des comtes de         
Genève et à l’Office de Tourisme aux horaires d’ouverture 
durant les Journées du Patrimoine 
Un petit garçon découvre de vieilles photos et un étrange    
objet dans le grenier de la maison familiale : il décide de  
partir à la recherche du métier de son aïeule en suivant la 
piste de ces indices. Aidez-le dans sa quête et gagnez un 
petit cadeau-souvenir. 
Réalisé conjointement par la Mairie et l’Office de Tourisme de  
La Roche-sur-Foron. 



Samedi 14h-18h • Dimanche 10h-12h et 14h-18h • Château de l’Echelle 
Des rénovations, des constructions : un parcours de quelques décennies d’évolution du 
bâti rochois à travers des dessins d’artistes, peintures, photographies mais aussi plans et 
calques d’architectes. 
Par les Amis du Vieux La Roche. 

EXPOSITION "ARCHITECTES ET ARCHITECTURES À LA ROCHE" 

LA FORGE, UNION COMPAGNONNIQUE DES DEVOIRS UNIS - Démonstrations 

Samedi 8h30-12h et 13h30-18h 
Dimanche 9h-12h et 14h-17h30 
220 rue du Foron 
Des ateliers vivants, démonstrations techniques et 
présentations de chefs-d’œuvre seront proposés 
dans la Forge et la maison Guignol par les    
Compagnons des Devoirs Unis : tournage sur bois 
et taille de pierre, peinture décorative,             
menuiserie, charpente, forge et bien d’autres 
métiers… 

Les du Patrimoine 

ORGUE FRANZETTI - Démonstrations 

Samedi et dimanche • 15h et 16h30 
Durée : 45 minutes 
Eglise Saint-Jean-Baptiste 
Construit par G.B. Franzetti et fils, livré en 
1861, il s’agit du seul orgue de facture        
italienne en Haute-Savoie. Sa partie            
instrumentale est classée Monument Historique 
depuis 1984. Guy Marguet, président de 
l’association Les Amis de l’Orgue Historique 
Franzetti, présentera l’histoire de cet instrument 
et vous offrira explications claires et            
démonstrations passionnées. 



MOULIN DES DAMETS - Portes ouvertes et visites commentées 

Samedi et dimanche • 14h 
Route de Bellecombe • Eteaux 
C’est un petit bijou inattendu qui vous attend 
tout au bout de la route, à l’orée du bois. Le 
vestige d’un ancien moulin à grain, construit 
par Jean-François Rosset en 1775, est en 
cours de rénovation : les propriétaires ont à 
cœur de préserver et transmettre ce                
patrimoine familial. 

ATELIER D’ARTISTE NICOLAS PÉCHÉ - Portes ouvertes 

Samedi et dimanche • 10h30-18h30 • 1835 route de La Chapelle • Eteaux 
Venez découvrir les dernières créations de cet artiste-peintre ainsi que son atelier, lieu 
d'inspirations et d'expérimentations plastiques faisant le lien entre l’humain et          
l’environnement. L’exposition est une invitation à la déambulation entre l’atelier, les  
dépendances et le jardin. Vous bénéficierez d'une visite guidée en présence de l’artiste 
qui vous donnera les clés pour comprendre ses œuvres. 

MOULIN DU CHÂTELET - Visites commentées et démonstrations 

Samedi et dimanche • 14h-18h • Lieu-dit le Châtelet • Cornier 
Ce moulin est exceptionnellement ouvert au public. Chaque année à la fin de l’hiver, 
des bénévoles passionnés font tourner sa roue à aubes grâce à l’eau d’un étang afin de 
produire de l’huile de noix pour les particuliers. 
Présentation des moulins à huile et à grain, mise en route de la scierie pour les         
démonstrations et vente d’huile de noix pressée pour l’occasion. 

JEU DE PISTE "AU FIL DES ORATOIRES" 

Eteaux 
Ce jeu de piste, concocté par la municipalité d’Eteaux à partir de l’ouvrage rédigé par 
Marlène Menoud, vous emmène sur la piste d’une petite architecture du quotidien   
d’antan : les oratoires. 
Livret à télécharger : www.eteaux.fr 

Les du Patrimoine 

PAYS ROCHOIS 



LA VILLA COHENDIER 

Visite "Réhabilitation d’une architecture XXe siècle  
face au château médiéval" 
Samedi • 10h, 14h, 16h et 17h • Durée : 20 minutes 
Apprenez-en plus sur deux époques et deux styles                
architecturaux qui se répondent en face à face, dans un 
même écrin naturel. 
Sur réservation. 

DÉCOUVERTE DE L’ARCHITECTURE DE L’ÉGLISE SAINT-THÉODULE - Visite commentée 

Dimanche • 10h30 • Durée : 45 minutes  
111 route de Bonneville • Arenthon 
Consacrée à Saint Théodule, un saint local, cette église                
chaleureuse présente une architecture qui vous surprendra à 
coup sûr ! Un peu de gothique et de néo-gothique, beaucoup 
d’art de l’époque baroque et quelques pincées d’histoire : la 
recette d’une belle découverte… ou redécouverte. 

Les du Patrimoine 

Atelier "Construire sa ville" • Samedi • 10h30 et 14h30 • Durée : 1h 
Découvrez l’histoire du développement de Saint-Pierre-en-Faucigny et à vous       
d’imaginer votre ville idéale grâce à une maquette modulable. Dès 6 ans. 
Sur réservation. 

Balade à la découverte de l’architecture de Saint-Pierre-en-Faucigny 
Samedi • 15h • Durée : 2h • Départ devant la Villa Cohendier 
Découvrez Saint-Pierre sous l’angle architectural, 
promenez-vous en ouvrant l’œil, apprenez à lire 
les bâtiments et écoutez leur histoire.  
De l’architecture médiévale à celle du XXe siècle, 
vous cheminerez dans la commune pour regarder 
ces édifices d’un autre œil. 
Sur réservation  

833 route des Gorges du Borne • Saint-Pierre-en-Faucigny 
Réservations : contact@villacohendier.fr ou 04 80 95 98 74 



Découverte du Pat r i o e 

Les samedis 6, 13 et 27 septembre à 15h • Départ à l’Office de Tourisme 
Explorez la cité médiévale en compagnie d’un Guide du Patrimoine de Savoie       
Mont-Blanc et vous découvrirez ses nombreux édifices, témoins du riche passé historique 
de la ville. 
Visite tout public avec la montée au sommet de la tour des comtes de Genève. 
Durée 1h30. Minimum 3 participants. Réservation conseillée : 04 50 03 36 68 
Tarifs : adultes 8 € ; enfants (6-16 ans) 4 € 

VISITES HISTORIQUES "À LA DÉCOUVERTE DE 1 000 ANS D’HISTOIRE" 

TOUR DES COMTES DE GENÈVE 

Les dimanches (sauf le 21 septembre) 14h-18h  
Place Saint-François 
Montez au sommet de la tour érigée au XIIIe siècle,           
juchée sur son énorme bloc de roche. Admirez un                   
panorama grandiose de montagnes et de vallées qui 
n’auront plus de secret pour vous grâce à deux tables 
d’orientation panoramiques. 
Espace jardin détente avec buvette. 
Tarifs : adultes 2 € ; enfants (6-16 ans) 1 € 
Office de Tourisme La Roche-sur-Foron 

PLONGEZ DANS LE PASSÉ AVEC LA RÉALITÉ VIRTUELLE 

Du lundi au samedi* 9h-12h et 14h-18h (*samedi 
jusqu’à 17h) à l’Office de Tourisme 
Les dimanches (sauf le 21 septembre) 14h-18h à la 
tour des comtes de Genève 
Vivez une expérience unique ! Grâce à un masque 
immersif, chacun embarquera pour un voyage dans le 
temps avec la sensation d’être au sommet de la tour 
des comtes de Genève… sans y monter ! Découvrir la 
fin de l’ère glaciaire ou les trois étages de la tour au 
XVIe siècle, comprendre l’évolution de la ville aux 
XVIIe, XVIIIe et XIXe siècles et pouvoir les comparer au 
paysage actuel… 
Dernière location 1h avant la fermeture. 
Tout public, dès 12 ans. 
Tarif : 10 € par personne + caution. 
Office de Tourisme La Roche-sur-Foron 



Découverte du Pat r i o e 

EXPLOR GAMES® "LES FIOLES DU TEMPS DE LA ROCHE" 

Du lundi au samedi* 9h-12h et 14h-18h (*samedi 
jusqu’à 17h) à l’office de tourisme 
Les dimanches (sauf le 21 septembre)              
14h-18h à la tour des comtes de Genève 
En 1775, Maurice, le valet de La Roche, se   pré-
pare à sa tournée habituelle pour maintenir l'ordre 
et superviser les marchandises. Mais  l'apparition 
soudaine de Perrine, une apprentie alchimiste    
venue du passé, va tout changer. Ses fioles               
alchimiques, dispersées dans la ville, sont en train 
de créer des failles spatiotemporelles, plongeant 
La Roche dans un chaos déconcertant ! Vous êtes 
appelés à rejoindre Maurice pour l’aider à        
renvoyer Perrine à son époque. Le sort de La 
Roche est entre vos mains ! 
Dernière location 2h avant la fermeture (pas de 
location en cas de pluie). 
Parcours d’aventure sur tablette, de 2 à 4 joueurs. 
Tout public, dès 7 ans. Durée : 1h30. 
Tarif : 9 € par personne + caution. 
Office de Tourisme La Roche-sur-Foron 

BALADE GUIDÉE SUR TABLETTE 

Du lundi au samedi* 9h-12h et 14h-18h (*samedi jusqu’à 17h) à l’Office de         
Tourisme 
Les dimanches (sauf le 21 septembre) 14h-18h à la tour des comtes de Genève 
Maurice, valet de ville de La Roche au XVIIIe siècle, vous propose de l’accompagner à 
travers les rues de la cité médiévale afin d’en découvrir les principaux trésors et de 
plonger dans son histoire qui s’étend sur plusieurs siècles. 
Dernière location 2h avant la fermeture (pas de location en cas de pluie). Sur tablette. 
Tout public. Durée : 1h30 environ. 
Tarif : 9 € par personne + caution. 
Office de Tourisme La Roche-sur-Foron 



MOBILITÉ ET ÉQUILIBRE 

Lundi 15 septembre • 14h30 - 16h30 
Salle Hélène Blanc 
Une rencontre dédiée aux personnes de plus de 70 ans pour échanger autour des    
solutions de déplacement possibles et apprendre à anticiper les difficultés rencontrées 
lors des trajets. Présentation d’un vélo à assistance électrique et d’un tricycle, avec    
possibilité de s’inscrire pour les tester ultérieurement. 
Inscriptions et renseignements : actionsocialerhonealpes@agirc-arcco.fr 
Par téléphone : 06 67 89 26 13 (lundi, jeudi et vendredi de 9h à 17h) 
Comité Action Sociale Agirc-Arrco Rhône-Alpes, en partenariat avec Wimoov et le CCAS 
de La Roche-sur-Foron 

Jeudi 25 septembre à partir de 19h 
Rencontre et dédicace avec l’auteur Cédric Sapin-Defour à l’occasion de la sortie de 
son nouveau roman, Où les étoiles tombent. 
Entrée libre - Inscription obligatoire après de la librairie (sur place, 04.50.25.41.91 ou              
histoires-sansfin@orange.fr ) 
Librairie Histoires Sans Fin 

RENCONTRE D’AUTEUR ET DÉDICACE : CÉDRIC SAPIN-DEFOUR 

Vendredi 26 septembreà partir de 19h 
Soirée spéciale One Piece pour fêter la sortie du tome 110. Au programme un quiz, 
des jeux et des lots à gagner. Vous pouvez venir déguisés ! 
Entrée libre - Inscription obligatoire après de la librairie (sur place, 04.50.25.41.91 ou              
histoires-sansfin@orange.fr ) 
Librairie Histoires Sans Fin 

SOIRÉE QUIZ : ONE PIECE 



Du samedi 13 septembre au samedi 11 octobre 
Mardi, jeudi et vendredi 14h30-18h30 • Mercredi 10h-12h et 14h30-18h30 
Samedi 10h-12h30 et 14h30-17h • Médiathèque La Roche-sur-Foron 
Exposition d’une œuvre comportant 44 portraits peints, en hommage à l’année 1944, et 
d’un 45e portrait photographique, pour symboliser 1945 : le renouveau, le changement, 
l’entrée dans une nouvelle ère. 
Vendredi 3 octobre à 18h : rencontre avec l’artiste Nicolas Péché. 
Entrée libre. 
Médiathèque La Roche-sur-Foron 

JUSTES DE L’ÂME 

CONCERT "DUO D’ORGUE À 4 MAINS" 

Samedi 6 septembre • 20h  
Eglise Saint-Jean-Baptiste 
Concert exceptionnel !  
Orgue à 4 mains avec Quentin Guerillot, organiste 
titulaire de la basilique-cathédrale de Saint-Denis 
(Paris) et Elisabeth Hubmann (Autriche), concertiste 
internationale.  
Un programme exclusivement composé d’œuvres    
d’opéra les plus célèbres : Mozart, Verdi, Bizet…  
Entrée libre. Corbeille 
Amis de l’Orgue Historique Franzetti 



Du mardi 16 au samedi 27 septembre 
Mardi, jeudi et vendredi 14h30-18h30 • Mercredi 10h-12h et 14h30-18h30 
Samedi 10h-12h30 et 14h30-17h • Médiathèque La Roche-sur-Foron 
Exposition de photographies : l’univers concentrationnaire Nazi d’hier et d’aujourd’hui. 
Après leur libération, que sont devenus ces camps d’extermination et de représailles ?  
Mercredi 17 septembre à 18h : rencontre-conférence avec l’association FNDIRP pour un 
temps fort autour de l’exposition. 
Entrée libre. 
Médiathèque La Roche-sur-Foron 

LIEUX DE MÉMOIRE 

Du 23 septembre au 6 décembre 
Mardi et vendredi 16h-18h30 • Mercredi 14h30-18h30 • Samedi 14h-17h 
Vacances scolaires : du mardi au vendredi 14h-17h  
Exposition collective de Jérémy Blanes, Mbaye Diop, Richard Lusak’s, Soly Cissé, Jean 
David Nkot, Isabelle Ménéan, Amandine Tochon, Eric Winarto… 
Commissariat : Carte blanche à Amandine Tochon 
Vernissage vendredi 19 septembre à 19h  
Pensée comme une traversée, cette exposition suit la logique des constellations : figures 
nées de l’imaginaire pour guider nos pas dans l’obscurité. Elles relient entre elles des 
étoiles lointaines, étrangères les unes aux autres, pour dessiner des formes chargées de 
sens.  
De la même manière, les artistes rassemblés ici composent ensemble une carte mou-
vante. À travers leurs récits, ils nous invitent à percevoir des correspondances invisibles, 
à relier ce qui paraît épars : fragments d’identités, histoires de filiation, quêtes       
d’appartenance, qu’elles soient intimes, collectives ou artistiques. 
Plus qu’une simple réunion d’artistes, c’est un lien qui s’expose, une manière de penser 
l’art comme un espace commun, vivant, et profondément relationnel. 
Entrée libre. 
L’Angle, espace d’art contemporain  

CONSTELLATIONS 



LES RENDEZ-VOUS DE LA MJC CENTRE SOCIAL 

La Papothèque : le lieu d’accueil enfants-parents (0-6 ans) 
Lundi, mardi, jeudi et vendredi 8h30-12h, samedi 9h30-12h 
Venez découvrir un lieu où les enfants et les familles se retrouvent pour un moment de 
rencontre, de jeu, de convivialité et de partage d'expérience. Si vous vous posez des 
questions sur l'éducation de vos enfants et votre rôle de parent, si vous cherchez un  
endroit pour souffler et rencontrer d’autres parents, la Papothèque est sûrement faite 
pour vous. 
Gratuit. 
 
Les mercredis animés • Tous les mercredis matin 
Tous les mercredis, la MJC Centre Social propose une animation pour les enfants.     
Pendant ce temps le café des parents est ouvert dans une ambiance conviviale. 
Nouveau : les mercredis animés se prolongent maintenant aussi l’après-midi. Venez vous 
amuser en famille avec des animations parents-enfants. 
Programme à venir sur www.mjc-cs-larochesurforon.fr 
Gratuit. 
MJC Centre Social La Roche-sur-Foron 



Vendredi 05 septembre • dès 18h : soirée jeux en bois – Entrée libre 
Samedi 06 septembre • 09h-12h : Repair café. 
Mercredi 10 septembre • 19h-20h15 : yoga du rire 
Information et réservation au 06 30 14 57 56 
Mercredi 17 septembre • 10h30-11h30 • 19h-20h : ateliers Gi Gong de la conscience  
Inscription souhaitée au 06 10 19 82 20 
Samedi 20 septembre • 09h-12h : Repair café. 
Mercredi 24 septembre • 19h-20h15 : yoga du rire 
Information et réservation au 06 30 14 57 56 
Vendredi 26 septembre • 20h-22h30 : Apéros d'Aum. Conférence-atelier "Toute mes 
voix, thérapie du son" - Réservation au 06 19 20 54 94. 
Samedi 27 septembre • 09h-16h : chantier participatif. 
 
Activités permanentes : 
Lundi • 10h30-11h30 : yoga du rire 
Lundi • 19h45-21h15 : séance débutant de la méditation spontanée 
Réservation au 06 66 61 04 78 
Mardi • 10h-12h : permanence portes ouvertes de La Base 
Mardi • 9h30-14h : ça popote et ça papote (cuisine participative) 
Mardi • 14h30-17h : atelier réparation vélos Club dénivelé  
Sur rendez-vous au 06 24 43 47 55 
1er vendredi du mois • 18h-19h : permanences Môle Energie « Des panneaux solaires 
pour tous ». Information mole.energie@gmail.com 
1er et 3ème vendredi du mois • 14h-17h : couture sur le principe de la récupération. 
Inscription au 06 82 11 29 35. 
 
Tarifs, inscriptions et infos : www.labase-paysrochois.org 
La Base • 156 avenue Charles de Gaulle 

LES ACTIVITÉS À LA BASE 



Yoga, pilates et brunch • Dimanche 14 septembre • 9h-12h15 • Chalet de Balme 
Un moment de bien-être au cœur de la montagne, suivi d'un brunch à partager. 
Tarif : 60 € par personne. 
Sur inscription. 
 
Yoga, brunch, découverte des plantes sauvages 
Vendredi 19 septembre • 9h15-14h30 • Chalet de Balme 
Détendez-vous en pratiquant du yoga. Enchaînez avec la découverte des plantes     
sauvages en montagne. 
Tarif : 70 € par personne. 
Sur inscription : www.helloasso.com/associations/yoga-pilates-en-montagne 
Yoga Pilates en montagne 

YOGA 

Samedi 20 septembre 9h30-12h • Médiathèque 
Séances suivantes : samedi 04 octobre et samedi 08 novembre 
Sylvie Lacroix, calligraphe, propose des séances autonomes incluant aussi bien adultes et 
ados, débutants ou initiés. 
Le matériel est fourni. 
Tarif : gratuit adhérents UP,  5 € non-adhérents 
Inscriptions : 04 80 16 00 84 
Université Populaire du Pays Rochois 

INITIATION : CALLIGRAPHIE OCCIDENTALE 

Tous les lundis 15h-17h • Comptoirs de la Bio Amancy 
Tous les vendredis 12h30 • Visio 
Améliorer votre bien-être et votre sérénité, renforcer vos capacités, optimiser votre  
efficacité au quotidien, en collectif, quelque soit votre âge et votre condition physique. 
Séances découverte : du 5 au 19 septembre. 
Début de la saison : 22 septembre (inscriptions à l’année, au trimestre, à la séance). 
Pour adultes (à partir de 16 ans). 
Inscriptions : 06 22 06 32 11 ou cecile.serra@outlook.com 
Cécile Serra 

SÉANCES COLLECTIVES DE SOPHROLOGIE CAYCÉDIENNE 2025-2026 



Permanences numériques • Du lundi au jeudi matin 
Mathilde, conseillère numérique France services à la MJC Centre Social vous propose 
des permanences numériques en rendez-vous individuels ou en ateliers collectifs.  
Gratuit, sur inscription : 07 82 81 91 15 ou numerique@mjc-cs-larochesurforon.fr 
MJC Centre Social La Roche-sur-Foron 

ACCOMPAGNEMENT NUMÉRIQUE 

Les inscriptions aux activités de la MJC Centre Social de la Roche-Sur-Foron continuent ! 
Découvrez les activités que vous pourrez pratiquer tout au long de l’année scolaire. 
De la danse, des arts martiaux, des arts créatifs, de la musique, du théâtre ou du bien-
être, il y en a pour tous les gouts et tous les âges. 
Tarifs : selon les revenus de votre foyer. Si vous êtes allocataires : fournir un justificatif 
CAF de moins de 3 mois (attestation de quotient familial). Si vous n’êtes pas allocataires : 
avis d’imposition 2025. 
Inscriptions : 
- Sur internet : https://larochesurforon.goasso.org 
- Sur place : aux horaires d’accueil  
Plaquette, activités et programme : www.mjc-cs-larochesurforon.fr 
MJC Centre Social La Roche-sur-Foron 

PRÉPAREZ VOTRE RENTRÉE 2025-2026 AVEC LA MJC-CS 

INSCRIPTIONS COURS UNIVERSITÉ POPULAIRE DU PAYS ROCHOIS 

Cours de langues étrangères 
Vendredi 12 septembre • 17h-19h • Médiathèque La Roche-sur-Foron 
Allemand, anglais, espagnol et italien pour tous les niveaux.  
À cette occasion, rencontre avec les professeurs afin de déterminer le niveau de chaque 
élève et le cours qui conviendra. 
Tarif : 330 € pour l'année  + adhésion Université Populaire 15 € 
 
Atelier socio-linguistique ou apprentissage de la langue française 
Pour adultes de langue étrangère 
Inscription le lundi 08 septembre 
Reprise des cours lundi 15 septembre • Tous les lundis • 14h-16h 
Maison des Associations (en face de la MJC) 
Tarif : 1 € pour l’année. 
Renseignements : 04 80 16 00 84 
Université Populaire du Pays Rochois 



 

SALON TENDANCES CRÉATIVES 

Du jeudi 18 au dimanche 21 septembre 
10h-18h • Parc des Expositions 
Un concentré d’inspiration pour réaliser son shopping créatif : 
- 70 exposants : boutiques locales, marques et créateurs passionnés 
- Ateliers pour découvrir, tester et expérimenter les  dernières tendances 
- Matières premières et matériel pour réaliser soi-même des créations uniques 
- Expositions inédites. 
Tarifs : 7,50 € ; 5,50 € réduit. 
Billetterie : www.tendances-creatives.com 
Agence Initiales 

http://www.tendances-creatives.com/


QUARTIER EN FÊTE 

Samedi 6 septembre • 17h 
La Balme (rue des Chères) 
La fête de quartier revient cette année dans le quartier de la Balme ! 
Rendez-vous le samedi 6 septembre à partir de 17h, rue des Chères à côté du          
city-stade) pour une soirée festive, conviviale et entièrement gratuite, ouverte à tous les  
habitants. 
Programme : 
- Animations pour tous les âges 
- Atelier de réparation de vêtements et créations textiles avec l’association Ocre et Vert 
- Jeux en bois géants et milliers de Kapla proposés par Autour d’un jeu 
- Réparations de vélo avec le Club dénivelé 
- Stands, buvette et restauration sur place 
- Atelier de customisation de tote bags, stand maquillage, espace petite enfance 
- Concours de dessin, atelier pressoir 
 
À la tombée de la nuit, cinéma plein-air avec la projection du film Un petit truc en plus 
(annulé en cas de mauvais temps) 
 
Gratuit 
MJC Centre Social, CCAS, EPDA, Service Jeunesse La Roche-sur-Foron 

LES ESCALES DE LA MJC-CS : ESCALE À SAINT-LAURENT 

Samedi 20 septembre • 10h-21h 
Place de la Mairie, Saint-Laurent 
Un grand rendez-vous de rentrée avec, au programme de cette journée conviviale et 
familiale :  
- Animations sportives et ludiques 
- Activités pour petits et grands 
- Spectacles et cinéma 
- Marché artisanal 
Animation musicale, stands buvette et restauration sur place 
Le programme complet est à retrouver sur : www.mjc-cs-larochesurforon.fr 
Gratuit 
MJC Centre Social, Comité des Fêtes de Saint-Laurent 



VILLAGE DES ASSOCIATIONS 

Samedi 13 septembre • 10h-18h 
Espace Dominique Perrot (rue des Marmotaines) 
Plus de 50 associations sportives, culturelles, musicales, solidaires, loisirs et bien plus   
encore se réuniront à l’occasion du Village des Associations. 
Une journée pour découvrir la richesse du tissu associatif local, échanger avec des     
bénévoles passionnés pour trouver l’activité ou l’engagement qui correspond le mieux à 
ses envies. 
Entrée libre. 
Ville de La Roche-sur-Foron 

Dimanche 14 septembre • À partir de 11h  

Chalet de Balme 

Redécouvrez l’esprit de la fête qui animait les villages autrefois, avec des jeux anciens 
qui raviront gratuitement petits et grands : planté de clou, casse-boîtes, sciage du bois, 
tir à la corde…  
Animation musicale, tombola, buvette. 
Réservations des repas (barbecue géant) :  
06 66 19 49 88 ou 06 84 19 21 15 
Lou Compagnons d’Balme 

3e FÊTE D’ANTAN 



43e FÊTE INTERNATIONALE DU FRANCOPROVENÇAL 

Samedi 20 et dimanche 21 septembre • La Roche-sur-Foron 
Lou Rbiolon, fédération des groupes des deux départements savoyards, met à l’honneur 
le patois durant deux jours de partage, d’échanges et d’amitié. 
 
Samedi 
14h-15h : accueil des participants au Parc des Expositions. 
15h-18h : 3 colloques au choix : partie linguistique par Marc Bron ; partie fromagère 
par le directeur d’AFTALP Sébastien Breton ; partie musicale par Guillaume Veillet. 
18h-19h : animations théâtrales et musicales. 
20h : tartiflette géante animée par l’Echo de l’Alpe. Tarif : 20 €. Sur réservation au    
04 50 94 50 40. 
 
Dimanche 
8h30 : accueil des participants à la mairie. 
10h : messe à l’église avec orgue. 
11h : défilé dans le centre-ville. 
12h : discours devant la mairie avec l’harmonie municipale. 
13h : repas au Parc des Expositions. Tarif : 35 €. Sur réservation : 04 50 94 50 40. 
Toute la journée : marché de produits du terroir et de l’artisanat au Parc des          
Expositions, animations, buvette. 
Gratuit. 
Lou Rbiolon 

Dimanche 28 septembre 

Rendez-vous à 8h sur le parking Andrevetan 

Départ des marcheurs à 8h45 et des coureurs à 10h15 

Arrivée au Chalet de Balme 

Course sportive rassemblant petits et grands, marcheurs et coureurs. Ravitaillements et 

lots souvenirs. 

Tarifs préférentiels jusqu’au 21/09/2025 

Inscriptions : www.grimpeedupaysrochois.jimdofree.com 

Renseignements : grimpee.du.pays.rochois@gmail.com 

Grimpée du Pays Rochois 

42e GRIMPÉE DU PAYS ROCHOIS 



HIKE & FLY SAM'AIR 
Samedi 6 et dimanche 7 septembre  
A partir de 7h • Place de la Grenette : inscriptions, dossards, briefing, navettes 
Compétition amicale de marche et vol en parapente. Montée à pieds au sommet du 
Môle, Cou ou Andey, descente en vol et atterrissage à Saint-Pierre-en-Faucigny. 
Informations : www.samair.fr 
Parapente Pays Rochois 
 
FÊTE DES VIEUX METIERS et VIDE-GRENIER 
Dimanche 7 septembre • 7h-17h30 • Stade de foot, Cornier 
Buvette et petite restauration. 
Inscriptions : esamancycornier@gmail.com ou 06 52 85 96 18 
ES Amancy-Cornier 
 
2ème édition CARS & COFFEE 
Dimanche 7 septembre • 9h-15h • Parc des Expositions 
Exposition de voitures de prestige : véhicules de collection, supercars, sportives.             
Restauration sur place. Tous les bénéfices seront reversés à des associations œuvrant 
contre les maladies des enfants, principalement le cancer. 
Association Dream Cars Day 

SORTIE FONDATION PIERRE GIANNADA • MARTIGNY, SUISSE 
« DE REMBRANDT A VAN GOGH » 
Dimanche 19 octobre  
Départ 8h30 parking gare SNCF La Roche-sur-Foron, retour vers 18h30 
Tarif : 35 €/personne si adhérent UP, 40 €/personne si non-adhérent 
Inscriptions : 04 80 16 00 84 
Date limite d’inscription : 10 octobre 
Université Populaire du Pays Rochois 

11e SALON DE VÉHICULES D’ÉPOQUE 
Samedi 4 et dimanche 5 octobre • 9h-18h 

Parc des Expositions 
Tarif : 8 €, parking compris 
Renseignements : www.club3vauto.fr / 07 87 06 73 09 ou 06 41 80 45 45 
Club 3V - Vieux Volants des Voirons 


